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TEXT DRUCHEN

Reden wir iiber

Tipps far
den Winter

Tibor Szigeti erkdart, warum
man jetzt ans Heizen denken muss

Die  Verbraucherberatung im Neuo-
fahmer Rathaus wird heuer 30 Jahre ali,
and zum Jubilium baut der Kathalische
Deutsche Fravenbund das Angebot aus:
Der OberschleiBheimer Ingenieur und
Energicherater Tibor Szigeti gibd dort
inftig jeden zweiten Dienstag im ho-
nat von 14 his 16 Uhr Hathaus Tipps und
Ratschlige zum Beispiel zu Heizungsan-
lagen, zur Gebiudesanierung, zu den er-
neverbaren Energiefechniken und den
Forderprogrammen,  S#-Mitarbeiterin
Birgit Grundner hat mit ihm gesprochen:

SZ: Draufien ist es richtig heif, aber
ich sollte trotzdem ans Heizen denken?

Szigeti: Natiirlich, weil der ('jlpreis We=
e der  Spelulationen  und  der
Euro-Schwiche stindig steigt, und das
wird weiter gehen, Die Energiereserven
werden immer weniger, und die Nachfra-
ge nach O tnd Gas wird immer griifer.

Und wie kann man sich doheim wapp-
wen?

Fuerst einmal muss man die Gebiude-
alille - also Aullenwiinde, Dach, Boden -
verbessern und gut dammen. Das gilt
auich fiir die Fenster, die oft in einem ka-
tagtrophalen Zustand sind. Wenn man
ater etwas unternimmi, kann man den
Hetzbedar fum bis zo 50 Prozent reduzie-
rem, Die Umstellung von Ol- und Gashei-
aungen auf andere Techniken ist natir-
lich relativ schwierig. Aber da muss man
sich fragen, was einem wichtiger ist: olo-
logische oder okonomische Aspekte.
Nachhaltige Denloweise und praxisorien-
lierte cinzelne Beratung hilft hier oft.

Sie raten auch zwm Ddémmen vow Rolir-
leitungen. Was hat es damit auf sich?

Das izt eine kleine, aber sehr effeldive
MaBnahme. Die Helzungen sind meistens
im Keller, und zwischen Keller und Erd-
zeschoss verlaufen die Leitungen fiir
Warmwasser oder fiir die Hebzung, Sind
sie nicht geddmmt, geht Leistung verlo-
ren, und das Wasser verliert ein bis drei
Srad, abhiingig ven der Entfernung zwi-
when Heizkdrper und Heizleessel, Die
iberfliissigen Warmeverluste miissen
wir durch mehr Heizenergie ersetzen.

Wie sieht es mit den Elektrogerdien
1s? Viele gelten ja els Energreschlucker,
zimn Beigpiel Kiihlschranke.

Kiihlschranke stehen oft an der Wand,
and die Luftzirkulation funktioniert
dort nicht richtig, Aber auch das Eni-
zisen der Gefrierficher wird oft verges-
wen. Dag sollte man alle drei oder vier Mo-
nate machen, Ubrigens: Neue CGeriite
tranchen ungefahr 30 Prozent weniger
Energie als die alten. Solche Informatio-
nen wollen wirunbedingt vermitteln, da-
mit der Lebensraum fiir die nichsten Ge-
nerationen geschutzt wird,
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Fenster schlieRen i



